
1,49€/safata

Pera
Conference Bio

Oferta vàlida del 16 al 29 de maig de 2022

Segueix-nos 
en Facebook
@Vitem&Co

Segueix-nos 
en Instagram
@Vitem&Co

Cogombre
PROPIETATS:  Està format per aigua bàsicament, pel que és un aliment molt baix en calories i molt refrescant. Conté pocs 
hidrats de carboni i fibra, sobretot si és amb pell. Pràcticament no aporta proteïnes ni greixos. Té un elevat contingut en 
vitamines, entre els que destaca la vitamina C, A, E, i vitamines del grup B com B1, B2 i l’àcid fòlic, i minerals com el potassi, 
fòsfor i magnesi.

1,25€/kg

Cogombre

1,79€/kg

1,49€/safata

Banana

Llimona Bio

Tomàquet
madur

1,15€/kg

1,39€/kg

Taronja de taula

1,15€/Kg

Carxofes

1,29€/kg

Poma Fuji



B O N  D I A !

per començar bé! 

2,
39€

1,
20€

1,
20€

0,
60€

1,
79€

0,
90€

Galetes OREO banyades amb 
xocolata amb llet o blanc 246g

Orxata COALIMENT 1L

1a unitat

1a unitat

2a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
09€

0,
91€

Llet ASTURIANA sense
lactosa sencera, semi o 
desnatada bric 1L

1a unitat

comprant-ne 6, 
la 6a unitat surt

la unidad surt a 
GRATIS

5+1

1,
99€

1,
00€ 1,

49€
Sucre morè AZUCARERA 
bric 800g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

5,
79€

2,
90€4,

34€
Assortiment galetes
CUÉTARA 420g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

2,
95€

1,
48€ 2,

21€
Xocolata VALOR pur o amb 
llet amb atmelles 250g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
35€

0,
68€ 1,

01€
Nèctar DISFRUTA JUVER sense 
sucre préssec bric 1L

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

2,
09€

1,
05€ 1,

57€
Beguda BIFRUTAS PASCUAL 
Tropical bric 1L

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
45€

0,
73€ 1,

09€
Galetes salades COALIMENT 
crackers 350g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a



ECOLÒGICS

i de proximitat 

1,
95€

Xips Bio gamma
ECOCESTA 65-125g

1,
49€

Tomàquet fregit o
natural VALMASERA
300-390g

2,
99€

Galetes Bio CASA
AMELLA gamma 140g

3,
09€

Bio hamburgueses
GERBLÉ Bio gamma
160-200g

1,
75€

Beguda vegetal  
sense sucre  
civada
ECOCESTA 1L

1,
99€

Beguda vegetal  
sense sucre  
d’atmella
ECOCESTA 1L

Pasta integral BIO 
CASA AMELLA
gamma 250g

1,
99€

Tofu de soja
VALSAMERA
400g

2,
69€

Beguda Viver KOMBUCHAS
gamma 330ml

1,
99€



ÀPATS PREPARATS

com els d’abans 

s empre  tendre !  

E L
 F O R N  D E  PA

Baguette multicereals

0,
79€

0,
45€

Croissant corb
margarina 95g

0,
19€

Mini Croissant
xocolata 25g

3,
75€

Paella BO DE DEBÓ
300g

3,
25€

Lasanya artesana  
CASA MAS 400g

5,
99€

Mandonguilles guisades
amb sípia CASA MAS 550g

3,
95€

Croquetes CASA MAS  
bacallà 280g

Pa de
4 puntes

1,
45€



i  E M B O T I T S

F O R M A T G E S

CARNISSERIA

de primera qualita

t 

Ofertes
del 19 al 22

maig

4,
99€/kg

Bacallanets

3,
99€/kg

Musclos de roca

11,
99€/kg

Filet de bacallà

6,
99€/kg

Costelles carnoses

6,
25€/kg

Llom de canya

11,
75€/kg

Pernil cuit LA SELVA

12,
79€/kg

Formatge DIET 20%
Mg SALMANCEBO

44,
99€/kg

Paleta ibèrica 
ARGAL d’engreix

4,
99€/kg

Pollastre Rei Ros



R E B O S T

els que mai falle
n 

0,
80€

0,
40€0,

60€
Llegums cuites  
COALIMENT fcó. 540g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

2,
49€

1,
25€

1,
87€

Tonyina clara 
ALBO gamma OL-120

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
79€

0,
90€

1,
34€

Sardines ALBO gamma 120g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
89€

1,
79€

1,
95€

0,
95€

0,
90€

0,
98€

1,
42€

1,
34€

1,
46€

Espàrregs blancs sencers 
COALIMENT fcó. 345g

Vinagre balsàmic de mòdena 
COALIMENT 250ml

Patates xips casolanes 
COALIMENT 300g

1a unitat

1a unitat

1a unitat

2a unitat

2a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

comprant-ne 2,
la unitat surt a

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
35€

0,
68€ 1,

01€
Pasta GALLO gamma 450g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

2,
19€

1,
10€ 1,

64€
Olives COALIMENT camamilla 
amb o sense os 780-800g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

0,
99€

0,
50€ 0,

74€
Brou COALIMENT
pollastre bric 1L

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a



CONGELATS

els que més duren

REFRIGERATS

llestos per a menja

r 
3,

95€

1,
98€2,

96€
Truita de patates amb o sense 
ceba FLORISTÁN 500g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
49€

0,
75€ 1,

12€
Formatge en llenques 
COALIMENT p-16u. 300g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
75€

0,
88€ 1,

31€
Margarina TULIPAN 225g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt aACTIVIA DANONE

gamma p-4u.x120g

2,
15€

Gelats BEN&JERRY’S
gamma 465ml

Gelats Sandwich 
MAXIBON gamma

4,
99€

4,
25€

3,
09€

1,
55€ 2,

32€
Arròs SALTO tres delícies 500g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
99€

1,
00€ 1,

49€
Xoríço dolç o picant
COALIMENT sarta 200g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

3,
20€

1,
60€

2,
40€

Piccolinis BUITONI 3 formatges 
o Capricciosa p-9u.

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a



Selecció Especial

per refrescar!
i  PER  A  PIC A R

B E G U D E S

2a unitat

0,
95€

0,
48€ 0,

71€
Aigua FONTER amb gas 1L

1a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

2a unitat

2,
92€

1,
46€ 2,

19€
Cervesa SAN MIGUEL
p-6u. 25cl

1a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
45€

0,
73€ 1,

09€
Refresc FONT VELLA sensación
o levité gamma 1,25L

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
59€

Cervesa GRIMBERGEN 
ampolla 33cl

2,
49€

1,
25€ 1,

87€
Aigua mineral natural
SOLAN DE CABRAS 5L

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
00€

x,
xx€

Cervesa MORITZ
EPIDOR 33cl

Cervesa
AK DAMM 33cl

0,
59€

GRATIS 0,
49€

Cervesa SAN MIGUEL sense 
alcohol 33cl

1a unitat

comprant-ne 6, 
la 6a unitat surt

la unidad surt a 

5+1



Selecció Especial
C E L L E R

d’aquí i  d’allà

5,
49€

Cava
PERELADA
brut reserva 75cl

6,
95€

4,
15€

Castalia
1L

Vi blanc 
BLANC
PESCADOR 75cl

3,
55€

Vi negre 
CAMPO VIEJO
tempranillo
75cl

16,
59€

Vi negre
CAMINS DEL
PRIORAT 75cl

4,
19€

Vi CABRÓ negre o blanc 
DO Penedès 75cl

11,
95€

Cava LLOPART
reserva brut
nature 75cl

3,
85€

Vi rosat
portuguès
MATEUS
Rose 75cl

3,
49€

Vi negre, blanc o rosat  
SISQUERA TERRA ALTA 75cl

11,
95€

Ginebra
BOMBAY 70cl



D E  L A  C A S A  

PE R  E L S  R E I S

Bolquers DODOT T5 p-36u.

3,
49€

1,
75€

2,
62€

Menjar per a gos COMASCOTA
pollastre amb arròs 2kg

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
29€

0,
65€

0,
97€

Menjar per a gat FRISKIES
tarrina tonyina i salmó
o bou 400g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
69€

0,
85€

1,
27€

Tovalloletes COALIMENT
p-100u.

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

5,
99€

0,
39€

0,
20€0,

29€
Menjar per a gat COMASCOTA 
salmó,o tonyina tarrina 100g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
39€

0,
70€

1,
04€

Terrines HERO BABY
fruites variades o
pollastre i arròs 235g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

9,
15€

4,
58€

6,
86€

LLet HERO BABY
nutrasence 2 800g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
15€

0,
58€

0,
86€

Bosseta NESTLE
plàtan i galeta 100g

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a



PER LA LLAR

roba sempre neta 

3,
29€

1,
65€ 2,

47€
Gel SANEX gamma 600ml

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

3,
39€

1,
70€ 2,

54€
Xampú 270ml o
acondicionador PANTENE 230ml

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
75€

0,
88€ 1,

31€
BREF WC boles gamma

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

6,
29€

3,
15€ 4,

72€
Detergent líquid DIXAN 
“gel total o +frescor” 30 dosis

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
09€

0,
55€0,

82€
Lleixiu CONEJO 1L

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

2,
79€

1,
40€2,

09€
Paper higiènic
COLHOGAR p-12u.

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

1,
99€

1,
00€ 1,

49€
Suavitzant SAN
gamma 60 dosis

1a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

5,
99€

3,
55€

3,
00€

1,
78€

4,
49€

2,
66€

Rentavaixelles SOMAT oro 
vinagre 35 dosis

Desodorant AXE gamma 150ml

1a unitat

1a unitat

2a unitat

2a unitat

comprant-ne 2,
la unitat surt a

comprant-ne 2,
la unitat surt a



Amanida de primavera 
amb vinagreta de menta:
Ingredients:
• rúcula
• espinacs frescos
• poma
• kiwi
• raves
• pastanaga
• ceba tendra. 

Per a la vinagreta:
• oli d’oliva verge extra
• vinagre de poma
• 1 cullerada petita de mel
• unes fulles de menta o alfàbrega

Preparació:
• �Rentar les verdures, trossejar-les i barrejar en un bol. Barrejar i triturar els 

ingredients de la salsa. Servir l’amanida acompanyada amb la salsa.

3 nivells de Pàrquing GRATUÏT en el mateix edifici pels nostres clients

Obert de dilluns a dissabte de 9 a 21h.
Diumenge de 9:30 a 14:30h.
Carretera dels Cards, s/n - Sant Pere de Ribes
Tel.: 938 963 078

OBERT TOTS ELS DIES DE LA SETMANA:

SEGUEIX-NOS 
Oferim consells 
salubles, més 
receptes i estar 
al dia de totes 
les ofertes

Som un supermercat preocupat pel consum responsable 
i el medi ambient. En el nostre establiment podrà trobar 
productes saludables, ecològics i de proximitat. 


